
Mezzo-soprano & piano

Snorri Sigfús Birgisson:

Fjögur lög úr Stykkishólmi

(Four Songs from Stykkishólmur)

1. Segja brár

2. Hvað er að velta við forsmán?

3. Hvað er lífið?

4. Sat ég undir fiskahlaða
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Íslenskt þjóðlag / Icelandic folk song.

Útsetning / Arrangement: Snorri Sigfús Birgisson.

Heimildarmaður: Dagbjört Níelsdó>ir (1906-2002) frá Sellátri á Breiðafirði. 

Fædd: Þingvöllum í Helgafellssveit

Heimili: Stykkishólmur (áður: Elliðaey á Breiðafirði). 

Ólöf Sigurðardó>ir frá Hlöðum (1857-1933)

Til Hönnu Dóru Sturludó�ur

Fjögur lög úr Stykkishólmi

(Four Songs from Stykkishólmur)

1. Segja brár
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Íslenskt þjóðlag / Icelandic folk song.

Útsetning / Arrangement: Snorri Sigfús Birgisson.

Heimildarmaður: Kristín Níelsdó>ir (1910-1986)

Uppruni: Sellátur, Breiðafirði

Heimili: Stykkishólmur.

Drykkjuvísa

 2. Hvað er að velta við forsmán ?

&
b

> >

>
> >

>

3
3 3

3

3

&
b

> > > >

?

>

>

3

3

3 3

3 3

&
b

3

3

&
b

>

>

3

<b>

>

n

>

>
(sim.)

3

3

3

3

3

3

?

b

&
b

3

&
b n

3 3

?

b

‰
œ œ œn œ œ

œ œ œ<n> œ œ
œ œ œ<n> œ œ œb œ œ

œ<b> œ œ œ œ œ<b> œ œ œ œ<b> œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œn

œ œ œ

j

œ

œ œ œ œ œ
œ

œ
œ

œ ™

‰

œ œ

œ
œ œ ™

œ
œ

j

œ œ
œ

œ

j

œ œ œ

œ œ œ œ œb œ

œ œ œ œ œ
œ

œ œn œ

œ ™

˙

œ œ<n> œ œ

œ œ ™

Œ

˙

˙
˙

œ

˙

˙

™

™

œ œ œ œ

œ
˙
˙

œ

œ œ

œ œ œ

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

œ

œ

œ

œ
œ œ ™ œ œ œ

j

œ
œ

J

œ œ
œ œb

œ
œ œ œn œ œ

œ
œ œ œ œb œ

œ
œ œ<b> œ œ œ

œ

w
œ œ œ œ ™ œ œn œ# œ ™

œ œ ™ œn œ œn œ œb ™

Fjögur lög úr Stykkishólmi

5



{

{

{

Víns ins- má eng inn- ver a- án.

8

Var að- u- þig á stútn um- Hvað

f

er að

12

f

velt a- við for smán?- Að veit a- hægind i-

17

3

4

2

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

3

4

3

4

4

4

4

4

4

4

&
b

3

3

6 6

&
b

3

3

3

3

?

b

&
b

3

3

3

&
b

3

<b>

3
3

?

b

&
b

3 3

&
b

b

<b> n

3
3

3

?

b

3

œ œ œ œ œ
œ œ œ œ# œn œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

‰

œ œ œ œ
‰

œ
œ œ ™ œ œ ™

˙
œ œn œ

j

œ
œ
œ

j

œ œ œ œ œ

‰

œn œ# œ œ

‰

œ

˙

˙

Œ

˙
˙

˙

œ
œ ˙

˙
˙

˙
˙

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

j

œ œ œ œ œ ˙

Œ œ œ œ

j

œ

œ ™ œ ™
œ œ

j

œ

j

œ œ œ<b>

J

œ ˙
˙
˙

™
™

œ
œ

œ œb
œ
œ

œ œ œ
œ

˙

˙ ™
™

˙ ™

œ œ œ

˙ ™

œn ™ œ œb

j

˙ ™

˙

˙ ™

™
˙

˙
˙ ™

™

œ œb

œ œ œ œ œ
œ

œ
œ

œ ™

‰

œ œ œ œ œ

œ# œ œ œ œ œ

œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ
œ

œ ™
˙

œ œn œ œ

œ

œ

œ œ ™
œ

œ
œ œ ™ œ œ œ

j

œ
œ

J

œ œ
œ œb

œ

˙ ™

œb
œ

œ

˙

˙

™

™
œ œ œn œb œ

œb

œ œ ˙
œ œ

˙

œ œ ™ œ œn œ# œ ™

Fjögur lög úr Stykkishólmi

6



{

{

{

kútn um.- - - Víns ins- má

20

eng inn- ver a- án.

22

Var að- u- þig á stútn um-

rall. 

Calmandosi

25

3

4

3

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

4

4

3

4

3

4

4

4

3

4

3

4

4

4

3

4

&
b

&
b

b

3

?

b

&
b

3

3

6 6

&
b b n

#

n

3

n

3

3

3

3

3

?

b

&
b

3

3

&
b

b

3

n

n b n

3

3 3

?

b n

3

œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ

j
œ<n> ™

œ
œ œ œb œ œ

œ
œ œ œ œ œ

œ
œ œb œ œ œ

œ œœ

œ

œ œ ™
˙

˙

œ œ ™ œ

œ

w

œ ™ œn œ œn œ œb ™ œ

œ

œ
˙

˙b

b

œ<n> œ œ# œn œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ

‰

œ œ œ œ
‰

œ

œ
œ œ

j

œ

œ

J

œ œ

œ

œ

j

œ

œ

œ œ

œ

œ œn
‰

‰

œ œ

œ œ œ œb

‰

‰

œ

œ

œn

b

n ˙n

˙

˙
˙

˙
˙

˙

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

j

œ

Œ
œ œ œ œ ˙ ™

œ ™

œ ™

œ

œ ™

œ

j

œ
œ
œ

œ

j

œ
œ

œ

j

œb œ

œœ

œ<b>

j

œ

œœ

œ ™
œ

œ ™

œn

J

œ œb

J

œ œ œ œ ˙
œ œ ˙

˙
˙

˙ ™
™ w

w

œ œb

Ó
˙b ˙ ™

˙ ™ ‰

≈ œ œ œ ˙

œ

J

˙
˙

Fjögur lög úr Stykkishólmi

7



{

{

{

{

q = c.120

Con l'immobilità 

1

f
mfff

1. Hvað

f

er líf ið?- Kald ur- straumur sem kast ar-

7

oss í reynsl u- haf.-

12

Hvað er lif ið?- Glys og glaum ur,- sem

16

3

4

3

4

3

4

3

4

3

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

2

4

3

4

3

4

4

4

3

4

3

4

4

4

3

4

3

4

4

4

3

4

2

4

3

4

2

4

3

4

2

4

3

4

&
b
b

∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

U

Ólína Andrésdó>ir (1858-1935) Íslenskt þjóðlag / Icelandic folk song.

Útsetning / Arrangement: Snorri Sigfús Birgisson.

Heimildarmaður:  Kristín Níelsdó>ir (1910-1986)

Uppruni: Sellátur, Breiðafirði

Heimili: Stykkishólmur.

3. Hvað er lífið ?
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Íslenskt þululag / Icelandic folk song.

Útsetning / Arrangement: Snorri Sigfús Birgisson.

Heimildarmaður:  Kristín Níelsdó>ir (1910-1986)

Uppruni: Sellátur, Breiðafirði

Heimili: Stykkishólmur.
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