
Three Songs from the East of Iceland

This piece was composed in 2003 and dedicated to my sister, Guðrún Sigríður Birgisdóttir, flutist. She 
gave the first performance at the Music Festival Við Djúpið in the summer of 2003. Jónas 
Ingimundarson played the piano. The piece consists of three movements and each movement 
contains a meditation on an Icelandic folk song. I heard recordings of the the three songs in the 
Folkloric Collection of the The Árni Magnússon Institute (http://www.arnastofnun.is/). The individuals, 
recorded on tape, who sang the three songs were all from the East of Iceland.

Þrjú lög að austan

Þetta verk var samið árið 2003 og tileinkað systur minni Guðrúnu Sigríði Birgisdóttur, flautuleikara, 
sem frumflutti það á tónlistarhátíðinni Við Djúpið sumarið 2003. Jónas Ingimundarson lék á píanó. 
Verkið er í þremur köflum og í hverjum kafla er hugleiðing um íslenskt þjóðlag. Lögin þrjú heyrði ég í 
segulbandasafni Stofnunar Árna Magnússonar (http://www.arnastofnun.is/). Heimildarmennirnir voru 
allir að austan.
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